
T.C. KİLİS 7 ARALIK ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU
BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ÖĞRETMENLİĞİ LİSANS DERS KATALOĞU

BİRİNCİ YIL
Kod 1. Sınıf l. Dönem (I. YARIYIL) Statü T U K AKTS Kod 1. Sınıf ll. Dönem (II. YARIYIL) Statü T U K AKTS

0701101 Eğitime Giriş Z 2 0 2 3 0701102 Eğitim psikolojisi Z 2 0 2 3
0701103 Eğitim Sosyolojisi Z 2 0 2 3 0701104 Eğitim Felsefesi Z 2 0 2 3
0102101 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi 1 Z 2 0 2 3 0102102 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi 2 Z 2 0 2 3
0103101 Yabancı Dil 1 Z 2 0 2 3 0103102 Yabancı Dil 2 Z 2 0 2 3
0101101 Türk Dili 1 Z 3 0 3 5 0101102 Türk Dili 2 Z 3 0 3 5
0701105 Bilişim Teknolojileri Z 3 0 3 5 0701106 Sağlık Bilgisi ve İlkyardım Z 2 0 2 2
0701107 Beden Eğitimi ve Sporun Temelleri Z 2 0 2 2 0701108 Cimnastik Z 1 2 2 4
0701109 İnsan Anatomisi ve Kinesiyoloji Z 3 0 3 3 0701110 Atletizm Z 1 2 2 4
0701111 Hareket Eğitimi Z 2 2 3 3 0701112 Takım Sporu 1 Z 1 2 2 3

TOPLAM 21 2 22 30 TOPLAM 16 6 19 30
Seçmeli Ders 0 0 0 0 Seçmeli Ders 0 0 0 0
GENEL TOPLAM 21 2 22 30 GENEL TOPLAM 16 6 19 30

İKİNCİ YIL
Kod 2.Sınıf l. Dönem (III. YARIYIL) Statü T U K AKTS Kod 2.Sınıf ll. Dönem (IV. YARIYIL) Statü T U K AKTS

0701201 Öğretim Teknojileri Z 2 0 2 3 0701202 Türk Eğitim Tarihi Z 2 0 2 3
0701203 Öğretim İlke ve Yöntemleri Z 2 0 2 3 0701204 Eğitimde Araştırma Yöntemleri Z 2 0 2 3

0701205 Topluma Hizmet Uygulamaları
Z

1 2 2 3 0701206
Beden Eğitimi ve Spor Öğretim 
Proğramları

Z
2 0 2 3

0701207
Beden Eğitimi-Spor Öğrenme ve 
Öğretim Yaklaşımları

Z
2 0 2 3 0701208 Egzersiz Fizyolojisi

Z
3 0 3 5

0701209 Motor Gelişim Z 3 0 3 3 0702210 Ritim Eğitimi ve Dans Z 1 2 2 5
0701211 Takım Sporu 2 Z 1 2 2 4 Seçmeli 2 S 2 0 2 4

Seçmeli 1 S 2 0 2 4 Seçmeli 2 S 2 0 2 3
Seçmeli 1 S 2 0 2 3 Seçmeli 2 S 2 0 2 4
Seçmeli 1 S 2 0 2 4 TOPLAM 16 2 17 30
TOPLAM 17 4 19 30
GENEL TOPLAM 17 4 19 30 DÖNEM TOPLAMI 16 2 17 30

ÜÇÜNCÜ YIL

Kod 3. Sınıf l. Dönem (V. YARIYIL) Statü T U K AKT Kod 3.Sınıf ll. Dönem (VI. YARIYIL) Statü T U K AKTS

0701301 Sınıf yönetimi Z 2 0 2 3 0701302 Eğitimde Ölçme ve Değerlendirme Z 2 0 2 3

0701303 Eğitimde Ahlak ve Etik
Z

2 0 2 3 0701304
Türk Eğitim Sistemi ve Okul 
Yönetimi

Z
2 0 2 3

0701305 Antrenman Bilgisi Z 2 0 2 3 0701306 Beceri Öğrenimi Z 3 0 3 3
0701307 Beden Eğitimi ve Spor Öğretimi Z 2 2 3 4 0701308 Fiziksel Uygunluk Z 3 0 3 3
0701309 Takım Sporu 3 Z 1 2 2 3 0701310 Doğa Sporları Z 1 2 2 3
0701311 Yüzme z 1 2 2 3 0701312 Raket Sporu z 1 2 2 4

Seçmeli 3 S 2 0 2 4 Seçmeli 4 S 2 0 2 4
Seçmeli 3 S 2 0 2 3 Seçmeli 4 S 2 0 2 3
Seçmeli 3 S   2 0 2 4 Seçmeli 4 S 2 0 2 4

DÖNEM TOPLAMI 16 6 19 30 DÖNEM TOPLAMI 18 4 20 30
DÖRDÜNCÜ YIL

Kod 4. Sınıf l. Dönem (VII. YARIYIL) Statü T U K AKT Kod 4. Sınıf ll. Dönem (VIII. YARIYIL) Statü T U K AKTS

0701401 Öğretmenlik Uygulaması Z 2 6 5 10 0701402 Öğretmenlik Uygulaması 2 Z 2 6 5 10
0701403 Özel Eğitim ve Kaynaştırma Z 2 0 2 3 0701404 Okullarda Rehberlik Z 2 0 2 3

0701405 Halk Oyunları
Z

1 2 2 3 0701406
Beden Eğitimi ve Sporda Yönetim ve 
Organizasyon

Z
2 0 2 3

0701407 Egzersiz ve Beslenme
Z

2 0 2 3 0701408
Sağlıklı Yaşam için Egzersiz 
Programlama

Z
2 0 2 3

0701409 Eğitsel Oyunlar z 1 2 2 3 0701410 Uyarlanmış Beden eğitimi ve Spor Z 1 2 2 4
Seçmeli 5 S 2 0 2 4 Seçmeli 6 S 2 0 2 4
Seçmeli 5 S 2 0 2 4 Seçmeli 6 S 2 0 2 3

DÖNEM TOPLAMI 18
1
0

17 30 DÖNEM TOPLAMI 13 8 17 30

T U K AKTS SAAT YÜZDE
MESLEK BİLGİSİ 44 12 50 86 56 33
GENEL KÜLTÜR 26 2 27 42 28 18
ALAN EĞİTİMİ 59 28 73 112 87 49

TOPLAM
12
9

42 150 240 171
100

                               

A: Alan ve alan eğitimi dersleri, MB: Öğretmenlik meslek bilgisi dersleri, GK: Genel Kültür Dersleri

NOT:  , A seçmeli, GK seçmeli ve MB seçmeli dersler Yüksekokul  Kurul Kararı ile değiştirilebilir.

SEÇMELİ HAVUZU

GK Seçmeli I

Sporcu Beslenmesi

Sporda Fair Play Eğitimi

Yaşam Boyu Spor

Grup Dinamiği ve Liderlik

Rekreasyon

MB Seçmeli I

Spor Masajı

Spor Psikolojisi

Spor Sosyolojisi

Sporda Veri Toplama ve Analiz Teknikleri

Spor ve Çevre

Sporda Yetenek Seçimi ve İlkeleri



A Seçmeli I

Voleybol 

Basketbol

Hentbol

Badminton

Güreş

Tenis

Dağcılık

Halk Oyunları

Masa Tenisi

Oryantring

Step Aerobik

A Seçmeli II

Futbol

Basketbol

Hentbol

Badminton

Güreş

Tenis

Dağcılık

Halk Oyunları

Masa Tenisi

Step Aerobik

Yüzme

GK Seçmeli II
Performans Ölçüm Yöntemleri
Spor Tesisleri, Saha ve Malzeme Bilgisi
Spor İşletmeciliği
Çocuklar, Kadınlar ve Yaşlılarda Spor

MB Seçmeli II
Özel Ortamlarda Egzersiz    
Türk Spor Tarihi
Spor Felsefesi ve Olimpizm
Spor Organizasyon Teknikleri
Spor Sakatlıklarından Korunma ve Rehabilitasyon

A Seçmeli III

Futbol

Voleybol

Basketbol

Hentbol

Badminton

Güreş

Tenis

Dağcılık

Halk Oyunları

Masa Tenisi

İzcilik



A Seçmeli IV
Basketbol Öğretim Yöntemleri
Hentbol Öğretim Yöntemleri
Futbol Öğretim Yöntemleri
Voleybol Öğretim Yöntemleri
Badminton Öğretim Yöntemleri
Tenis Öğretim Yöntemleri
Masa Tenisi Öğretim Yöntemleri
Güreş Öğretim Yöntemleri
Halk Oyunları Öğretim Yöntemleri
Atletizm Öğretim Yöntemleri
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