ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU (1. OGRETIM) 2025-2026 GUZ DONEMi DERS PROGRAMI

GUNLER SAATLER 1. SINIF 2. SINIF 3. SINIF 4. SINIF
08:10-09:00 ] ]
09:10-10:00 Atat.i.izk Ilkf ve inkilap Tarihi.l.(g.:.evirimi;i) . - Fimvolofici -1 Egzersiz Biyokimyas!
10:10-11:00 DeGt e nanZah iR UCUKEER Dr. 6;28::; l'IJzIZ:y:jeIS(I;-ULNAR [Sef:'ne!.i Tec.>rik D.ers - II! Sgt)vr A.r.1aliz‘i ve istatistik
: : (Derslik: A110) Dr. Ogr. Uve_SI Nesrin CELIK Dr. Ogr. Uyesi Ahmet YILGIN
11:10-12:00 (Derslik: A102) (Derslik: A103)
12:10-12:50 Dagcilik - I
13:10-14:00 _ [Seg"n-neli“BireyseI Sporlar - 1] Antrenman Bilimi - |
Ingilizce 1 (Cevirimigi) Dr. Ogr. Uyesi Ahmet YILGIN Prof. Dr. Cengiz TASKIN
14:10-15:00 Ogr. Gor Sandra LEA MONTOUT (Derslik: A103) (Derslik: A110)
15:10-16:00
08:10-09:00 Yiizme
09:10-10:00 Dog. Dr. Ali Kemal TASKIN Arastirma Projesi I*
10:10-11:00 spor Bilimlerine Giris (Derslik: Yiizme Havuzu) Sporda Yetenek Segimi P;°f' DD" c::_‘f{'i;?;ﬂ"
ot Dog. Dr. Yunus GUR Prof. Dr. Resat KARTAL or. Oé:%y;;i Ulbey e GOLNAR
;39’ :10-12:00 (Derslik: A103) (Derslik: A110) Dr. r. Uvesi Nesrin CELIK
12:10-12:50
13:10-14:00 Antrendérliik Egitim ve ilkeleri . .. Diizeltici Egzersizler
Dog. Dr. Ali YILDIRIM .. .. [Kinesyoloji [Secmeli Dersler IV]
14:10-15:00 . Dr. Ogr. Uyesi Aysun GULER KANTER O A .
(Derslik: A110) (Derslik: A103) Dr. Ogr. Uyesi Nesrin CELIK
15:10-16:00 (Derslik: A102)
08:10-09:00 Uzm. Judo-Cim. Sal. [Prof. Dr. Onder KARAKOG]
Uzm. Yiizme- Havuz [Dog. Dr. Ali Kemal TASKIN]
09:10-10:00 Uzm. Futbol- Hali Saha [Dr. Ogr. Uy. Ubeyde GULNAR]
Uzm. Tenis- Tenis Kortu [Dog. Dr. Ali YILDIRIM]
10:10-11:00 Uzm.Atletizm- Pist (Dr. Ogr. Uy. Ahmet YILGII.‘.I]
Sporcu Saghg: ve ilk Yardim Uzm. Voleybol- Spor Salonu [Dog. Dr. Yunus GUR]
Dr. Ogr. Uyesi Aysun GULER KANTER Uzm. Basketbol Spor Salonu [Dog. Dr. Tugay YILMAZ]
(Derslik: A103) Uzm. Masa Tenisi Salon [Dog. Dr. M. Haka.n MAYDA]
11:10-12:00 Uzm. Hentbol Spor Salonu [Prof. Dr. Cengiz TASKIN]
Uzm. Fitness - Fitness Salonu [Dr. Ogr. Uy. Omer CALISKAN]
12:10-12:50
. . Tiirk Dili | Voleybol - | e N
13:10-14:00 Or. Gor. Dr. Muhammet ATASEVER [Secmeli Tak\llm Sporlan - ] Uzm. Futbol-.Hall Sa.ha [Dr. Ogr. Uy. Ubfeyde GULNAR]
14:10-15:00 (Derslik: A104) Dr. Ogr. Uyesi Nesrin CELIK Uzm. Tenis- Tenis Kortu [Dog. Dr. Ali YILDIRIM]
15:10-16:00 (Derslik: Spor Salonu)
08:10-05:00 Uzm. Judo-Cim. Sal. [Prof. Dr. &nder KARAKOC]
09:10-10:00 Uzm. Yiizme- Havuz [Dog. Dr. Ali Kemal TASKIN]
10:10-11:00 Tenis - 1l Uzm.Atletizm- Pist (Dr. Ogr. Uy. Ahmet YILGIN]
Spor Beslenme [Segmeli Bireysel Sporlar - Ill] Uzm. Voleybol- Spor Salonu [Dog. Dr. Yunus GUR]
Dr. Ogr. Uyesi Ubeyde GULNAR Dr. Ogr. Uyesi Nesrin GELIK Uzm. Basketbol Spor Salonu [Dog. Dr. Tugay YILMAZ]
11:10-12:00 (Derslik: A110) (Derslik: Tenis Kortu) Uzm. Masa Tenisi Salon [Dog. Dr. M. Hakan MAYDA]
Uzm. Hentbol Spor Salonu [Prof. Dr. Cengiz TASKIN]
q2:10:12:50 Atletizm —
15:10-14:00 Dr. O Uyesi Ahmet YILGIN Dijtal Okuryazarlle Sporda Beceri Sgrenimi
(Derslik: Atletizm Pisti) Dr. Ogr. Uye.5| Nesrin CELIK Dr. Ogr. Uyesi 'Ubeyde GULNAR
14:10-15:00 (Derslik: A103) (Derslik: A110)
15:10-16:00
08:10-09:00 Uzmanlik Dali Antrenérliik Uygulamasi - 1*
09:10-10:00 Prof. Dr. Regsat KARTAL
Dog. Dr. Yunus GUR
10:10-11:00 Prof. ;r. Onder KARAKOC
y 11:10-12:00 Dr. &gr. Uyesi Nesrin CELIK
12:10-12:50
13:10-14:00
14:10-15:00

15:10-16:00




